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Horário: 

 11h15 Abertura do recinto 

12h20 Reunião de Juízes 

12h50 Treino de Pódio – Infantis e Iniciados 

 13h45 Desfile de apresentação de todos os conjuntos 

 14h10 Competição conjuntos Infantis e Iniciados 

 15h50 Intervalo 

16h10 Treino de Pódio – Juvenis, Juniores e Seniores  

 16h55 Competição conjuntos Juvenis, Juniores e Seniores 

 18h15 Desfile de atribuição de prémios 

  

 

Sorteio Conjuntos: 

1 – EGA 2 Inf   11 – EGA 1 Ini   21 – EGA 2 Juv 

2 – CNM Inf   12 – GCST Ini   22 – BFC Juv  

3 – BFC Inf   13 – CNM Ini   23 – SAD 2 Jun 

4 – AAE Inf    14 – AAE 1 Ini   24 – BFC Jun 

5 – SAD Inf   15 – EGA 2 Ini   25 – GCST Jun 

6 – EGA 1 Inf   16 – BFC Ini   26 – CRDM Jun 

 7 – CRDM Inf   17 – CNM Juv   27 – SAD 1 Jun 

 8 – GCST Inf   18 – EGA 1 Juv    28 – GCST Sen 

9 – AAE 2 Ini   19 – SAD Juv   29 – CRDM Sen 

10 – SAD Ini   20 – AAE Juv  
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Ordem de passagem: 

 

NOTA: Todos os escalões realizam duas passagens dos seus exercícios, 

possibilitando assim a rotação de todas as ginastas de cada conjunto. 

 

 

1ª PARTE 2ª PARTE 

Júri 1 Júri 2 Júri 1 Júri 2 

INFANTIS  INICIADOS  JUVENIS JUN / SEN 

1 – EGA 2 9 – AAE 2 17 – CNM  23 – SAD 2 

2 – CNM 10 – SAD 18 – EGA 1 24 – BFC  

3 – BFC 11 – EGA 1 19 – SAD 25 – GCST 

4 – AAE 12 – GCST 20 – AAE 26 – CRDM 

5 – SAD 13 – CNM 21 – EGA 2 27 – SAD 1 

6 – EGA 1 14 – AAE 1 22 – BFC 28 – GCST(Sen) 

7 – CRDM 15 – EGA 2 -----  29 – CRDM(Sen) 

8 – GCST 16 – BFC 17 – CNM  23 – SAD 2 

1 – EGA 2 9 – AAE 2 18 – EGA 1 24 – BFC  

2 – CNM 10 – SAD 19 – SAD 25 – GCST 

3 – BFC 11 – EGA 1 20 – AAE 26 – CRDM 

4 – AAE 12 – GCST 21 – EGA 2 27 – SAD 1 

5 – SAD 13 – CNM 22 – BFC 28 – GCST(Sen) 

6 – EGA 1 14 – AAE 1 -----  29 – CRDM(Sen) 

7 – CRDM 15 – EGA 2   

8 – GCST 16 – BFC   

 
  


