
 

Rua da Misericórdia, s/n 
4780-501 Santo Tirso 

Tel.: 252 858 271 / 252 853 311 (Piscina)  Fax: 252 833 465 
e-mail: geral@ginasioclubesantotirso.com  web: gcst.wordpress.com / facebook.com/gcst 

GINÁSIO CLUBE DE SANTO TIRSO 
1961 - 2012 

 

O Ginásio Clube de Santo Tirso foi fundado a 16 de Setembro de 1961, com o objetivo 

de proporcionar aos habitantes da Vila e do Concelho condições para o 

desenvolvimento integral dos jovens, nos aspetos desportivos, culturais e sociais. 

Foram seus fundadores: 

- Manuel Carlos Cálem de Sousa Carneiro 

- Júlio Pelayo Silva 

- Manuel Carvalho da Costa 

- Custódio Veiga Gil da Fonseca Pinheiro 

 

Após a sua fundação, o Ginásio teve o início da sua atividade em 4 de Maio de 1962 

com as modalidades de Voleibol e Ginástica. Em reunião de Câmara de 1969, foi 

deliberado doar ao GCST os terrenos do horto municipal, deliberação ratificada por 

despacho do Ministro do Interior em 8 de Setembro de 1970, assumindo o Clube o 

compromisso de em 15 anos construir um Pavilhão, um Court de Ténis, um Rinque e 

uma Piscina. Desta forma, foi possível ao Clube alargar a prática desportiva a outras 

modalidades como o Andebol, Atletismo, Artes Marciais, Aeróbica, Ballet, Ginástica 

Rítmica, Halterofilia, Natação, Ténis, Ténis de Mesa e Trampolins, tendo vindo a 

crescer de forma exponencial, não só ao nível das infra estruturas, como em número 

de associados e jovens que procuram esta Instituição para a prática desportiva, 

principal vocação deste Clube. 

 

Nos seus 50 anos de existência, tem sido uma preocupação do Ginásio interagir com a 

Comunidade Tirsense. Mercê do Contrato Programa de Desenvolvimento Desportivo 

celebrado com a Câmara Municipal, usufruem graciosamente das suas instalações a 

Escola Secundária D.Dinis, Escola Secundária Tomaz Pelayo, Escola Profissional Agrícola 

Conde S.Bento, ASAS – Associação de Solidariedade e Ação Social de Santo Tirso, CAID 

– Cooperativa de Apoio à Integração do Deficiente, Associação Humanitária dos 

Bombeiros Voluntários de Santo Tirso e Associação Humanitária dos Bombeiros 

Voluntários Tirsenses. 

Atualmente, o Ginásio tem 550 atletas federados, 1000 não federados e 2650 

associados. 
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ANDEBOL 

 

Infantis Masculinos 

Vice Campeões Nacionais em 2006/07 
 

Seniores Masculinos 

Campeões Regionais da 1ª Divisão em 2001/02 

Vice Campeões Nacionais da 2ª Divisão em 2002/03 

Campeões Nacionais da 1ª Divisão em 2003/04 

Vice Campeões Nacionais da 3ª Divisão em 2006/07 

Vice Campeões Nacionais da 2ª Divisão em 2008/09 

 

GINÁSTICA RÍTMICA 

 

Escalão de Minis 

Campeãs Nacionais de Conjuntos em 1994/95 e 1995/96 
 

Escalão de Esperanças 

Campeãs Nacionais de Conjuntos em 1995/96 

Individuais 

Filipa Fernandes - Campeã Nacional em 1996/97 em Esperanças 

                              Campeã Nacional em 1999/00 em Juniores 

Representou a Seleção Nacional durante 11 anos em Campeonatos da Europa, do 

Mundo e Universíadas 

Ana Luís Martins – Campeã Nacional da 2ª Divisão em 2007/08 

Vanessa Roriz – Representou a Seleção Nacional no Campeonato da Europa em 2007 

Bárbara Fernandes – Campeã Nacional da 2ª Divisão em 2009/10 
 

Conjuntos 

Vice Campeãs Nacionais em 2008/09 
 

Taça de Portugal 

Medalha de Bronze em 2009/10 

 

NATAÇÃO 

 

Equipa Infantil Feminina 

Campeãs Nacionais 4x100 metros estilos em 2000/01 e 2001/02 
 

Individuais 
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Joana Festa – Campeã Nacional Infantil 100 metros Bruços em 2001/2002 

Mariana Almeida – Vice Campeã Nacional Infantil 100 metros Bruços em 2004/05 

Sandra Bárbara – Campeã Nacional Master 50 metros Mariposa em 2008/09 

Carla Bárbara - Campeã Nacional Master 50 metros Livres em 2010/11 

                          Vice-Campeã Nacional Master 100 m Livres em 2010/2011 

 

HALTEROFILIA 

 

Por Equipas 

Campeões Nacionais em 2000 
 

Individuais 

Maria Lagoa – Campeã Nacional em 1996,1998,1999 e 2000 

                          Representou a Seleção Nacional em Campeonatos da 

                          Europa e do Mundo de 1996 a 2001 

Fernando Jorge Gomes 

Francisco Rocha 

Carlos Lagoa 

 

ARTES MARCIAIS 

Alex-Ryu-Jitsu 

Jorge Machado – Campeão do Mundo de Kempo Chinês, na modalidade de combate 

Light-Contact, categoria de 75/81 (meios médios) 

 

TRAMPOLINS 

 

VOLEIBOL 

 

Aspirantes Masculinos 

Campeões Regionais e Vice Campeões Nacionais em 1963/64 
 

Seniores Masculinos 

Campeões Regionais em 1963/64 

Campeões Nacionais da 2ª Divisão em 1967/68 

Campeões Regionais em 2009/10 
 

Minis B Masculinos 

Campeões Regionais em 2008/09 

 

Infantis Masculinos 
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Campeões Nacionais em 2009/10 
 

Iniciados Masculinos 

Campeões Regionais em 2010/11 
 

Seniores Femininos 

Campeãs Nacionais da 2ª Divisão em 2003/04 

Vice Campeãs Nacionais da Divisão A2 em 2009/10 

 

DISTINÇÕES / RECONHECIMENTOS 

 

- O Ginásio Clube de Santo Tirso foi reconhecido como Pessoa Coletiva de Utilidade 

Pública, nos termos do Decreto lei nº 460/77, de 7 de novembro, conforme consta do 

despacho de 27/2, publicado no Diário da República, II Série, nº 62 de 14 de março de 

1984. 

- Em 30 de dezembro de 1992 a Câmara Municipal de Santo Tirso atribuiu ao GCST a 

Medalha de Mérito Desportivo. 

- Em 18 de novembro de 2010, foi atribuída pela Federação de Ginástica de Portugal 

ao GCST a qualidade de Sócio de Mérito. 

- Em 6 de janeiro de 2011, foi atribuída pela Junta de Freguesia de Santo Tirso a 

Medalha de Mérito Desportivo. 

- Em Assembleia Geral de 4 de abril de 2011, foi deliberado, por unanimidade, conferir 

ao GCST, o título de Sócio Honorário da Associação de Voleibol do Porto. 

 

 

 


