
Ginasio Clube de Santo Tirso
Campeonatos Nacionais Juvenis e Absolutos de Portugal - OPEN Oeiras (POR)  23--27-07-2014

Sumário de resultados Piscina longa (50m)

Apelido, Nome Ano Nasc. Distância,Estilo Pl. Tempo Sessão Antigo RP. Difer.

Catarina Isabel Branco 99 : 100 Bruços 9 1:20.95 1:22.58 104% RP
200 Bruços 8 2:50.10 F 2:55.02 106% RA
200 Bruços 2 2:50.69 2:55.02 105% RP

Total 3 resultados individuais, desempenho médio: 105,0%
1 novos rec. Clube, 3 novos rec. pessoais
Maior melhoria: Catarina Isabel Branco, 200 Bruços  2:50.10


