
Ginasio Clube de Santo Tirso
Provas de Preparacao Cadetes A-B Recarei (POR)  25-10-2014

Sumário de resultados Piscina curta (25m)

Apelido, Nome Ano Nasc. Distância,Estilo Pl. Tempo Sessão Antigo RP. Difer.

Miguel Magalhaes Faria 03 : 50 Livres Est 40.54 42.12 108% RP
50 Costas Est 53.00 1:00.73 131% RP

Vasco Gondar Martins 04 : 50 Costas Est 58.13 56.16 93%

Pedro Manuel Ribeiro 04 : 50 Livres Est 51.70 55.08 114% RP

4 x 50 Livres Masc. : 27 3:36.10Pedro Manuel Ribeiro 04 Henrique Santa Vale 04
Joao Goncalo Machado 04 Pedro Paulo Gorobey 04

4 x 50 Livres Misto : 1 3:03.09Miguel Magalhaes Faria 03 Marta Oliveira Ferreira 04
Sara Filipa Neto 04 Joao Martins Faria 03

4 x 50 Estilos Masc. : 17 3:44.11Vasco Gondar Martins 04 Henrique Santa Vale 04
Pedro Manuel Ribeiro 04 Ricardo Silva Santos 04

4 x 50 Estilos Misto : 3:36.02Miguel Magalhaes Faria 03 Marta Oliveira Ferreira 04
Sara Filipa Neto 04 Joao Martins Faria 03

Total 4 resultados individuais, desempenho médio: 111,5%
0 novos rec. Clube, 3 novos rec. pessoais
Maior melhoria: Miguel Magalhaes Faria, 50 Costas  53.00


