
Ginasio Clube de Santo Tirso
XXVIII Torneio Tecnicas Simultaneas Vila do Conde (POR)  25-04-2015

Sumário de resultados Piscina curta (25m)

Apelido, Nome Ano Nasc. Distância,Estilo Pl. Tempo Sessão Antigo RP. Difer.

Carneiro Carlota Ramos 02 : 50 Costas Est 41.84 40.95 96%
100 Bruços 13 1:36.23 1:36.45 100% RP

Ferreira Barbara Castro 03 : 100 Mariposa 11 1:37.04 1:45.64 119% RP

Goncalves Miguel Silva 02 : 50 Costas Est 36.59 37.50 105% RP
100 Mariposa 7 1:20.25 1:23.41 108% RP

Martins Tiago Lima 01 : 100 Bruços 13 1:29.71 1:29.22 99%

Moreira Mariana Sousa 03 : 100 Bruços 10 1:37.70 1:38.94 103% RP

Neto Francisco Miguel 02 : 100 Bruços 10 1:33.42 1:52.08 144% RP

Pinheiro Ana Carmo 02 : 100 Mariposa 12 1:22.49 1:30.50 120% RP

Ribeiro Jose Carneiro 01 : 100 Mariposa 13 1:30.10 1:36.29 114% RP

4 x 50 Estilos Misto : 14 2:36.17Carneiro Carlota Ramos 02 Ribeiro Jose Carneiro 01
Martins Tiago Lima 01 Pinheiro Ana Carmo 02

9 2:34.42Goncalves Miguel Silva 02 Neto Francisco Miguel 02
Moreira Mariana Sousa 03 Ferreira Barbara Castro 03

Total 10 resultados individuais, desempenho médio: 110,8%
0 novos rec. Clube, 8 novos rec. pessoais
Maior melhoria: Neto Francisco Miguel, 100 Bruços  1:33.42


