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0,10 falta cada:

As J e amais do
numero exigido, nao

— 0,60pto max

8 Dificulddes corporais: _ Dificuld corporal Nota final | penalizam, mas também
6 Obrigatrias (0,20pt0s) | sypstituicio | - 13,40 n&do bonificam.
2/ +2T + zi das 2 Juizes Dificuldade | PO"tOS i o
T IF = — ', &, | dificuldades 4 Juizes Execucdo 2D,‘1‘:_??a° exercicio 2" a
1 Escolha (0,10) Ob”Qa‘f”aS 0,30 -
Infantis | 1 ) (0,10) poroutras. e?];?sct:lgades multiplas Soma da média das | Pificuldade | Avaliagdo qualitativa:
Dificuldades | - Menos de 2 cada notas de D & média 364n‘105 0 — 6,00pts Suficiente
2 ST 8” (0,30ptos) corporais grupo de elementos | das notas P 6,001 - 10,00pts Bom
8 C diferentes (0,10ptos) | Multiplas e | corporais intermédias de E. Execugao é0,0(fl ; 13,40pts
6 F diferentes (min) mistas. - Menos de 6 F 10,00 xeelente
3 € diferentes (0,10ptos) Slil)é??rgge?g)l):inal pontos Execucdo e
Generalidades — Cadigo
Internacional Juniores
6 Dificuldades ,
3 Com troca 0.30 Nota final
3 Sem troca (0,10-0,40) - Dificuldades mdiltiplas | 4 Juizes Dificuldade 16’20
1/ +1T + 16 Dificuldades | e mistas 4 Juizes Execucéao pontos Duracao exercicio 2’15 a
corlporlais ( Menos de 6)F Dificuldade 2'30”
.. . . multiplas e EXECUCAO
Iniciadas | 1 S_) 87(0,30) (rpm) mistas, com | - Ver Tabela Final Soma das médias 6,00 Execucéao e
6 C diferentes (min) excepcao do das notas pontos Generalidades — Cédigo
6 I;dlferentes (min) “‘Foutté”. intermédias de D e Execucao Internacional Juniores
1R (méax)(pode 1 rotacao) 0,50 de E. 10.00 ¢
*Dificuldades de rotacdes - Ver Tabela Final po’ntos




7 Dificuldades Nota final
4 Com troca (1,00pto max) i . 18,00
3 Sem troca (0,10_0,50)* 3 0,30 4 JUI,ZeS DIfICU'd?de pOﬂtOS } o ’
A (g Dificuldades | - Menos de 6 F 4 Juizes Execugao Duragéao exercicio 2’15 a
/N +1T +1 corporais (EXECUCAO) bificuldade | 239"
3 . multiplas e | - Ver Tabela Final
uvenis ey i . Ly 8,00 ~
1 S 8”(0,30) (min) mistas, com Soma das médias pontos Execucao e
6 C diferentes (min) excepcao do das notas Generalidades — Cédigo
6 F diferentes (min) “Foutté”. 0,50 intermédias de D e ~ Internacional Juniores
o - Ver Tabela Final de E. Execugao
1 R (max) 10,00
* 1,00pto max pontos
8 Dificuldades Nota final
4 Com troca (1,00pto max) i . 18,00
4 Sem troca (0,10-0,50)* 3 4 Ju[zes lelculdgde pontos ) o
A [g Dificuldades | 0,30 4 Juizes Execucao Duragao exercicio 2’15 a
/N +1T +1 corporais - Ver Tabela Final bificuldade | 239"
Juniores multiplas e 8,00
1 S 8”(0,30) (min) mistas, com Soma das médias ;)ntos Execugédo e
6 C diferentes (min) excepcao do | 0,50 das notas P Generalidades — Codigo
6 F diferentes (min) “Foutté”. - Ver Tabela Final intermédias de D e ExecUcAo Internacional Juniores
. de E. ¢
1 R (max) 10,00
* 1,00pto max pontos
10 Dificuldades ggtgof'”a'
5 Com troca 4 Juizes Dificuldade | " '
5 Sem troca (0,10-0,50) Dificuldades | 0,30 4 Juizes Execucdo | P Duragao exercicio 2'15 a
1/ +1T + 1& corporais - Ver Tabela Final Dificuldade 2'30”
Seniores mylt|plas € d di 10,00 ~
== g"(0,30) (min) mistas, com Soma das médias pontos Execuggo e -
1S ) O, ; excepcao do | 0,50 das notas Generalidades — Cédigo
6C d.lferentes (mJn) “Foutté”. - Ver Tabela Final intermédias de D e ~ FIG
6 F diferentes (min) de E Execucao
' 10,00

1 R? (max)

pontos
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Calculo incorreto do valor total dificuldades e/ou valor incorreto de 1 dificuldade — UMA SO VEZ

Falta de 1 grupo de elementos corporais (todas ginastas tém de cumprir)

Falta de 1 grupo fundamental de aparelho (50% néo exigido) (ndo é necessario que sejam as 5 ginastas a executar)

Execucdo simultanea de 3 ou mais dificuldades corporais pelas 5 ginastas durante dificuldades sem troca

0.30 | Mais do que 1 dificuldade do tipo “volta lenta”
Por cada dificuldade realizada e néo declarada na ficha (exceto de valor 0.10 e de rotacdo no EDR, T e C, ou, de valor 0.10 e com ou
sem rotacao realizada durante os S )
Menos de X tipos de langamento/recepc¢éo em dificuldades com troca, sendo X o n° de dific c/troca exigidas - 3 INI, 4 JUV, 4 JUN, 5 SEN
Menos de 8 C (INF) e 6 C (INI, JUV, JUN, SEN)
Menos de X dificuldades sem troca, sendo X o niumero de dificuldades sem troca exigidas - 3 INI, 3 JUV, 4 JUN, 5 SEN
Menos de X dificuldades com troca, sendo X o numero de dificuldades com troca exigidas - 3 INI, 4 JUV, 4 JUN, 5 SEN
Mais de X dificuldades, sendo X o numero de dificuldades exigidas (s6 contam as X primeiras) - 6 INI, 7 JUV, 8 JUN, 10 SEN
0.50 | Falta de 1 S==

Mais de 1 RT

Mais de 1 exercicio acompanhado com musica com voz e palavras

Ficha de dificuldade sem especificar se a masica do exercicio tem voz e palavras




