
Ginasio Clube de Santo Tirso
Campeonatos Regionais de Infantis PL Famalicao (POR)  25-06-/26-06-2016

Sumário de resultados Piscina longa (50m)

Apelido, Nome Ano Nasc. Distância,Estilo Pl. Tempo Sessão Antigo RP. Difer.

Joao Martins Faria 03 : 100 Livres 23 1:15.06 --.-- RP
200 Livres 26 2:41.12 --.-- RP
400 Livres 15 5:31.45 --.-- RP

Barbara Castro Ferreira 03 : 100 Livres 16 1:14.35 1:17.14 108% RP
200 Livres 15 2:41.04 2:45.57 106% RP
100 Costas 17 1:27.11 --.-- RP
200 Costas 20 3:06.66 3:09.49 103% RP
100 Bruços 16 1:36.44 1:39.93 107% RP

Marta Oliveira Ferreira 04 : 100 Livres 17 1:15.70 --.-- RP
100 Bruços 12 1:39.50 --.-- RP

Miguel Silva Goncalves 02 : 400 Livres 12 4:57.57 5:22.12 117% RP
100 Costas 12 1:14.23 1:20.43 117% RP
200 Costas 6 2:38.36 2:54.57 122% RP
100 Mariposa 6 1:08.52 1:22.52 145% RP
200 Mariposa 5 2:37.30 --.-- RP

Mariana Sousa Moreira 03 : 100 Livres 9 1:10.98 1:19.70 126% RP
100 Bruços 13 1:35.15 1:39.23 109% RP
200 Bruços 21 3:29.93 --.-- RP
100 Mariposa 8 1:21.63 --.-- RP
200 Estilos 20 2:56.72 3:14.20 121% RP

Francisco Miguel Neto 02 : 100 Livres 14 1:06.16 1:11.43 117% RP
400 Livres 27 5:12.56 --.-- RP
100 Mariposa 9 1:10.96 1:22.24 134% RP
200 Mariposa 7 2:47.97 3:20.40 142% RP

Total 24 resultados individuais, desempenho médio: 111,4%
0 novos rec. Clube, 24 novos rec. pessoais
Maior melhoria: Miguel Silva Goncalves, 100 Mariposa  1:08.52


